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INTRODUCCION

AL CURSO

Curso online organizado en conjunto con expertos de Mayo
Clinic.

Direccion académica a cargo del Dr. Grish Mour (USA), Dr.
Juan Manuel Mejia-Vilet (México), Dr. Eduardo Ariel Gottlieb
(Espana), Dr. Mariano Forrester, Dra. Gabriela Otatti y Dr.
Jordan Tenzi

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

e Nefrologos.

e Residentes en formacion.

e Otros profesionales de |la salud que tengan interés en esta
tematica.



MODALIDAD

ONLINE &

, El progreso academico sera
ASINCRONICO

semanal durante 2 meses,
guiado por un eje tematico.

E@ Incluye conferencias

grabadas de expertos
Internacionales, simulaciones
clinicas virtuales con

resolucion de casos, foros de
@ Intercambio y Webinars en
A& Vi\V/e}
CERTIFICADO \\
VERIFICABLE Para obtener el Certificado

de Aprobacion debera

completar 5/8 modulos,
& dentro del periodo de

ejecuclion del curso.

PLATAFORMA
EDUCATIVA

EXPERTOS
INTERNACIONALES

De completar al menos 1
PP modulo obtendra una
'@' Constancia de Participacion.
[S]

MATERIALES Conoce la plataforma educativa

EXCLUSIVOS redemc.net/campus



https://redemc.net/campus/?orig_p=fichatecnica_actualizacionnefro2023

PROGRAMA

2 EVENTO PRE-LANZAMIENTO

e Webinar en vivo: Jueves 13 de Abril, 17:00 a 18:00 hs Argentina (GMT-3).

PANELISTAS: Dr. Girish Mour (Mayo Clinic-USA), Dr. Juan Manuel Mejia-Vilet (IMIN-
México), Dr. Eduardo Ariel Gottlieb (SEN-Espana), Dr. Mariano Forrester (SAN-Argentina),
Dra. Gabriela Ottati (SUN-Uruguay) y Dr. Jordan Tenzi (SUMI-Uruguay).

Traduccion simultanea en vivo (espanol-inglés).

) MODULO | - Actividades iniciales

e Creacion de red profesional
Materiales de lectura

e Pretest autoevaluativo
e Foro de presentacion y bienvenida

MODULO Il - Dialisis Renal
Coordinador: Dr. Eduardo Gottlieb

Objetivos del modulo

e Enfoque diagndstico inicial de la enfermedad renal cronica.

o Analisis, identificacion y seguimiento de |los factores riesgo de la enfermedad renal
cronica.

o Analisis, revision y seguimiento de |los factores de progresion de la enfermedad renal
cronica.

e Tratamiento de los factores de riesgo modificables de la enfermedad renal cronica.

e Tratamiento de los factores de progresion de la enfermedad renal crénica.

e Pautas de seguimiento de la enfermedad renal cronica en el anciano pluripatoldgico.

e Introduccidon a los cuidados paliativos de la enfermedad renal cronica en el paciente
anciano.

e Enfoque fisiopatoldgico y diagndstico de la anemia de la enfermedad renal crénica.

e Bases terapéuticas del tratamiento de la anemia en estadios avanzados de |a
enfermedad renal cronica. Consensos internacionales.

e Nuevos enfoques de tratamiento y actualidad de investigaciones en curso.



Competencias a adquirir al final del mddulo:

e Categorizar estadio de |la enfermedad renal cronica y factores de riesgo individuales.

e |dentificar y tratar factores de progresion de la enfermedad renal cronica.

e Toma de decisiones en el seguimiento de la enfermedad renal cronica en el paciente
anciano.

e Criterios de referencia a nefrologia desde |la atencidon primaria.

e |dentificacion de causas de anemia en la enfermedad renal crénica.

e |Inicioy seguimiento de tratamiento de la anemia de la enfermedad renal cronica.

Materiales

e Conferencia: Diagndstico y manejo inicial de la Enfermedad Renal Crdonica: de los
factores de riesgo a la progresion. Dra. Dora Maria Aguero (Argentina)

e Conferencia: Enfermedad renal créonica en el adulto mayor: hallazgos habitualesy
enfoque terapéutico. Dr. Musab Hommos (Mayo Clinic - Estados Unidos)

e Conferencia: Manejo de la anemia en Enfermedad Renal Cronica en estadios avanzados:
nuevos consensos y controversias. Dr. Enrique Dorado (Argentina)

e Actividad practica: Simulacidon de caso clinico

e Actividad practica: Foro de discusion e intercambio con Tutores docentes y colegas

) MODULO Il - Trasplante renal
Coordinador: Dr. Juan Manuel Mejia

Objetivos del mddulo

e Evaluacion del donador renal

e Revisar los conceptos basicos de evaluacion segura del donador renal

e Contar con el conocimiento indispensable para seleccionar con base en evidencia el
mejor donador renal en trasplante de donador vivo

e Conocer las nuevas poblaciones en que la evidencia apunta a que la donacidon renal
podria ser segura

e Evaluacion del riesgo inmunoldgico en trasplante renal

e Actualizarse en las pruebas de evaluacion del riesgo inmunoldgico previo a trasplante
renal

e Conocer las pruebas mas avanzadas y aguellas minimas indispensables para realizar un
trasplante renal

e Contar con el conocimiento indispensable para seleccionar con base en evidencia la
mejor pareja para un trasplante renal

e Evaluacion de infecciones en trasplante renal

e Revisar las infecciones mas frecuentes que ocurren en el paciente que recibe un
trasplante renal

e Revisar los estudios de diagnodstico y el manejo pertinente de infecciones en el receptor

de trasplante renal



Competencias a adquirir al final del mdédulo

e Seleccion responsable del donador de trasplante renal
e Seleccion responsable de |la pareja con mejor perfil inmunoldgico
e Evaluacion y manejo oportuno de infecciones en trasplante renal

Materiales

e Conferencia: Evaluacion del Donador de Trasplante Renal: extensidon de criterios a otras
poblaciones. Dr. Abraham Cohen Bucay (Harvard Medical School - Estados Unidos)

e Conferencia: Evaluacion del Riesgo Inmunoldgico en Trasplante Renal: lo minimo y lo
ideal para Latinoamérica. Dr. Luis Eduardo Morales Buenrostro (México)

e Conferencia: Infecciones en el paciente con trasplante renal: ;cuales debo conocer?

Dr. Girish Mour (Mayo Clinic - Estados Unidos)

Actividad practica: Simulacion de caso clinico con conferencia

Actividad practica: Foro de discusion e intercambio con Tutores docentes y colegas

) MODULO 1V - Enfermedad renal en diabetes
Coordinador: Dr. Juan Manuel Mejia

Objetivos del mddulo

e Actualizar en las nuevas guias de manejo de |la enfermedad renal créonica en diabetes, asi
como ejemplos de implementaciéon practica de los nuevos medicamentos.

e Revisar el manejo global 6ptimo de la enfermedad renal cronica asociada a diabetes

e Aprender el usoy la implementacion de los inhibidores del cotransportador sodio-
glucosa en la practica diaria

e Revisar los efectosy la implementacion de la inhibicion del receptor mineralocorticoide
en el paciente con enfermedad renal

Competencias a adquirir al final del mdédulo

e Manejo multidisciplinario y multifacético de la enfermedad renal cronica de acuerdo a
las huevas guias de tratamiento

e Implementacion de los nuevos medicamentos en el paciente con enfermedad renal
créonica asociada a diabetes

Materiales

e Conferencia: Las nuevas guias para el manejo de ERC en diabetes: ;qué debo conocer?
Dra. Katherine Tuttle (Universidad de Washington - Estados Unidos)

o Conferencia: Inhibidores del cotransportador SGLT2 en ERC: consideraciones en su
utilizacion. Dra. Aleksandra Kukla (Mayo Clinic - Estados Unidos)

e Conferencia: Inhibicidn del receptor mineralocorticoide: su evidencia en el manejo de
ERC. Dr Gary Schwartz (Mayo Clinic - Estados Unidos)

e Actividad practica: Simulacién de caso clinico con conferencia

e Actividad practica: Foro de discusion e intercambio con Tutores docentes y colegas



2 MODULOV - Enfermedades glomerulares
Coordinador: Dr. Juan Manuel Megjia

Objetivos del mdodulo

e Actualizacion general en los cambios en el manejo de las enfermedades glomerulares de
los Ultimos anos y su integracion en las guias de practica clinica

e Revisar una serie de padecimientos con frecuencia ascendente en la practica de la
nefrologia: las manifestaciones asociadas con produccion excesiva de inmunoglobulinas
monoclonales

e Revisar las actualizaciones en dos enfermedades autoinmunes retadoras en su manejo
en la practica clinica: la nefropatia [Upica y |la vasculitis asociada a anticuerpos anti-

citoplasma de neutrofilos

Competencias a adquirir al final del modulo

e Revisar los nuevos algoritmos sugeridos de las guias de practica clinica

e Revisar los cambios en el manejo general de las enfermedades glomerulares con foco
especial en el uso de inmunosupresores

e Conocer la variedad de manifestaciones de las enfermedades neoplasicas con
produccion excesiva de inmunoglobulinas y como diagnosticarlas

e Conocer las actualizaciones en el tratamiento de enfermedades autoinmunes retadoras

Materiales

e Conferencia: Las nuevas guias de tratamiento: cambios importantes. Dr. Juan M. Mejia
Vilet (México)
Conferencia: Enfermedad renal asociada a gammapatias monoclonales: una entidad que

el nefrélogo debe conocer. Dr. Nelson Leung (Mayo Clinic - Estados Unidos)

Conferencia: Perlas en el diagndstico y tratamiento de la nefropatia lUpica. Dr. Ladan
Zand (Mayo Clinic - Estados Unidos)
Actividad practica: Simulacidon de caso clinico con conferencia

Actividad practica: Foro de discusion e intercambio con Tutores docentes y colegas

2 MODULO VI - Metabolismo mineral y 6seo
Coordinador: Dr. Mariano Forrester

Objetivos del mdodulo

e Actualizacion de los conocimientos sobre el metabolismo mineral en las diferentes
etapas de la Insuficiencia renal crénica, su fisiopatologia y su tratamiento en la practica
clinica.

e Actualizar los conocimientos acerca de la fisiopatologia, diagndstico y tratamiento de |la
litiasis renal.

e Revisar las diferentes guias de evaluacion diagndstica y tratamiento de |la hipercalcemia



Competencias a adquirir al final del mddulo

e Reconocer los trastornos metabdlicos minerales en diferentes estadios de la enfermedad
renal.

e Implementacion de diferentes estrategias terapéuticas en los pacientes con trastornos
del metabolismo &seo, hiperparatiroidismo secundario, enfermedad osea de bajo
recambio, osteoporosis urémica.

e Manejo del diagndstico etioldgico y el tratamiento de la hipercalcemia.

e Conocer la fisiopatologia, diagndstico y tratamiento de la litiasis renal.

Materiales:

e Conferencia: Manejo del Metabolismo Mineral y Oseo en la Enfermedad Renal Crénica
Avanzada. Dr. Mariano Forrester (Argentina)

Conferencia: Estudio del paciente con urolitiasis. Dra. Mira Keddis (Mayo Clinic - Estados
Unidos)
Conferencia: Causas y manejo de la hipercalcemia. Dr. Mariano Forrester (Argentina)

Actividad practica: Simulacion de caso clinico con conferencia

Actividad practica: Foro de discusion e intercambio con Tutores docentes y colegas

2 MODULO VII - Injuria Renal Aguda
Coordinador: Dr. Jordan Tenzi y Dra. Gabriela Ottati

Objetivos del mddulo

e Conocer los criterios diagnosticos y la epidemiologia de la injuria renal aguda en los
diferentes escenarios, para poder identificar a aquellas situaciones de mayor riesgo de
desarrollarla y poder implementar medidas para su prevencion.

e Actualizar los conocimientos acerca de la fisiopatologia de |la injuria renal aguda, y de los
procesos que participan en el inicio, mantenimiento y amplificacion de la lesion celular.

e Comprender la importancia de un diagnostico temprano para poder implementar una
respuesta terapéutica oportuna frente a la injuria renal aguda.

Materiales

e Conferencia: Definicion, epidemiologia y nuevo paradigma en el diagndstico de la Injuria
Renal Aguda. Dr. Hani Wadei (Mayo Clinic - Estados Unidos)
Conferencia: Fisiopatologia de la IRA séptica. Dr. Jordan Tenzi (Uruguay)

Conferencia: Terapia de soporte renal: ; Cuando? ;Como? ¢ Para qué? Dr. Kianoush
Kashani (Mayo Clinic - Estados Unidos)

Actividad practica: Simulacidon de caso clinico con conferencia

Actividad practica: Foro de discusion e intercambio con Tutores docentes y colegas

) MODULO VIII - Actividades finales

Postest autoevaluativo

Encuesta de satisfaccion

Foro de despedida
Emision de certificados



DIRECCION

ACADEMICA

Dr. Grish Mour

Completd su entrenamiento en Nefrologia General en Nassau University
Medical Center en 2007 junto con Critical Care fellowship en Mayo Clinic
Rochester en 2008. En 2015, completd su entrenamiento en Trasplante
Nefrologico en University of Pittsburgh Medical Center. Sus campos de
Investigacion incluyen evaluacion de pre-trasplante, trasplante simultaneo de
higado y rindn asi como lesion renal aguda. Actualmente se desempena en
Mayo Clinic Hospital. Cleveland Clinic, USA.

Dr. Mariano Forrester

Miembro del Consejo de metabolismo 6seo mineral de la Sociedad Argentina
de Buenos Aires. Protesorero de la Asociacion Nefroldgica de Buenos Aires.
Director del Consejo de metabolismo ¢seo mineral y litiasis de la asociacion
nefroldgica de Buenos Aires. Miembro de AADELFA (enf de fabry). Miembro de
la Sociedad Argentina de Trasplante. Miembro de la Asociacion de Médicos del

Hospital Britanico. Miembro de la Sociedad Argentina de metabolismo 6seo
mineral.

§:) Juan Manuel Mejia-Vilet

MD, MSc, PhD. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador
Zubiran, Nefrologia y Metabolismo Mineral. México.

i i
= Dr. Eduardo Ariel Gottlieb

Médico especialista en Nefrologia y Médico interno de la Universidad de
Buenos Aires.

Médico del servicio de Nefrologia del Hospital de la Serrania de Ronda,
provincia de Malaga, Espana, desde Enero de 2022
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DIRECCION

ACADEMICA

Dr. Jordan Tenzi

||O

MD, Intensivista Coordinador de la Unidad de Medicina Intensiva Hospital
Espanol

||O

Dra. Gabriela Otatti

Centro de Nefrologia — Hospital de Clinicas “Dr. Manuel Quintela”




EXPERTOS DE

MAYO CLINIC

e— Dr. Musab Hommos

Mayo Clinic, Arizona, Estados Unidos.

Dra. Aleksandra Kukla

Mayo Clinic, Rochester, Estados Unidos

Dr. Gary Schwartz

Mayo Clinic, Rochester, Estados Unidos

Dr. Nelson Leung

Mayo Clinic, Rochester, Estados Unidos

Dra. Ladan Zand

Mayo Clinic, Rochester, Estados Unidos




EXPERTOS DE

MAYO CLINIC

Dra. Mira Keddis, FACP

Mayo Clinic, Rochester, Estados Unidos

Dr. Kianoush Kashani

Mayo Clinic, Rochester, Estados Unidos

Dr. Hani Wadei

Mayo Clinic, Rochester, Estados Unidos




EXPERTOS

INTERNACIONALES

=— Dr. Abraham Cohen Bucay

Nefrélogo e Internista, Nefrologo de trasplantes. Hospital General de
Massachusetts - Facultad de Medicina de Harvard.

B= Dra. Katherine R. Tuttle, FASN, FACP, FNKF

Profesora de Medicina, division de Nefrologia, Universidad de Washington.

l@' Dr. Luis Eduardo Morales Buenrostro

Profesora de Medicina, division de Nefrologia, Universidad de Washington.

Dra. Dora Maria Aguero

Argentina

Dr. Enrique Dorado

Argentina
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