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Sobre el curso

El curso online “Soporte Vital y Manejo del Paciente Grave en la Urgencia 2026”, se realizará
en modalidad online 01 de octubre al 25 de noviembre de 2026,  organizado por la Red de
Educación Médica Continua en Iberoamérica (redEMC).

Este curso es esencial para profesionales de la salud que participan en la atención de
pacientes graves en escenarios de urgencia, emergencia, unidades móviles y áreas críticas.
A lo largo del programa se abordarán competencias clave para el manejo inicial del paciente
crítico, incluyendo vía aérea urgente, reanimación cardiopulmonar, shock, trauma grave,
ultrasonido clínico, intoxicaciones y urgencias metabólicas o renales.
El participante adquirirá herramientas actualizadas, prácticas y aplicables para mejorar la
toma de decisiones, optimizar la estabilización inicial y fortalecer la seguridad en el manejo de
situaciones críticas.

Dirección académica a cargo del Dr. Thierry Hernández Gilsoul (México)  y el Dr. Ariel Gacel
(Uruguay).

Coordinación académica a cargo del Dr. Boris Betancourt (Uruguay).

Dirigido a: 
Dirigido a Médicos Urgenciólogos/Emergentólogos, Médicos de Unidades Móviles,
Intensivistas, Internistas y otros profesionales interesados en la temática.

El certificado de aprobación acredita 30 horas de estudio y cuenta con el aval de las
instituciones y autoridades académicas convocantes. Para obtener el diploma, deberá
completar los 5 módulos dentro del período del curso. 

Objetivos del curso

Reconocer y manejar de forma integral al paciente grave en escenarios de urgencia,
emergencia y atención prehospitalaria.

Actualizar sus conocimientos sobre el manejo de la vía aérea, reanimación cardiopulmonar,
shock, trauma grave, intoxicaciones y urgencias metabólicas o renales.

Reforzar su capacidad de respuesta ante situaciones críticas que requieren intervenciones
inmediatas, como intubación, desfibrilación, cardioversión, control del sangrado, soporte
hemodinámico y estabilización inicial.

Integrar herramientas actualizadas y basadas en la evidencia, incluyendo el uso del
ultrasonido clínico, para optimizar la toma de decisiones y mejorar la atención de pacientes
en contextos de alta complejidad.



Dr. Thierry Hernández Gilsoul 

Dr. Ariel Gacel

Jefe de Fisiología Pulmonar e Inhaloterapia del Centro Médico ABC.
Especialista en Medicina Interna y Crítica por la UNAM/INCMNSZ, ECMO
especialista, docente de la UNAM e Investigador Nacional SNI-I.

Médico intensivista y docente de medicina de emergencia en Universidad de
la República Uruguay (UDELAR)

DIRECCIÓN ACADÉMICA

DIRECCIÓN ACADÉMICA

Dr. Boris Betancourt
Médico Internista y Emergencista. Asistente del Departamento de
Emergencias, Hospital Manuel Quintela, Montevideo, Uruguay. 

COORDINACIÓN ACADÉMICA

Liderazgo Académico

Dra. Ariadna Muñoz Rojas

Médico cirujana egresada de la Universidad La Salle, con especialidad en
Urgencias Médico-Quirúrgicas por el Instituto Politécnico Nacional. Cuenta
con Diplomado en Toxicología y Maestría en Dirección y Gestión de
Instituciones de Salud, con especialidad en Gestión en la Salud y Bienestar
Corporativo, por la Universidad Anáhuac.

COORDINACIÓN ACADÉMICA



Dr. Eduardo R. Argaiz

Médico nefrólogo del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición
Salvador Zubirán y Profesor de Medicina del Tecnológico de Monterrey. Es
Investigador Nacional (SNII Nivel I), Profesor Visitante Honorario de Mayo
Clinic (Florida) y Cleveland Clinic (EE. UU.), y autor de más de 50 publicaciones
científicas. Su trabajo se centra en la nefrología clínica, la ecografía a pie de
cama (POCUS), la interacción cardiorrenal y la evaluación de la congestión
venosa mediante ultrasonido, áreas en las que cuenta con amplia experiencia
docente, de investigación y de difusión internacional.

Docentes Internacionales

Dr. Juan Novoa

Dr. en Medicina, Especialista en Medicina Intensiva. Profesor Adjunto de la
Unidad Académica de Medicina Intensiva, Hospital de Clínicas, Montevideo,
Uruguay.

Dr. Robert Barce

Médico emergencista intensivista posgrado de toxicología . Profesor
agregado Unidad Académica de Emergencia. Profesor Adjunto Unidad
Académica de Toxicología -CIAT. Hospital de Clínicas Facultad de Medicina
UdelaR. Miembro del grupo Asesor en urgencias y emergencias del Ministerio
de Salud Pública. Uruguay

Dra. Romina Sum

Médico de Emergencias. Asistente Grado 2 de la Unidad Académica de
Emergencias del Hospital de Clínicas, Dr Manuel Quientela, Montevideo-
Uruguay.

Dra. Marina Brin

Médico especialista en Medicina Interna y Emergencia. Cuenta con
trayectoria docente en la Facultad de Medicina de la Universidad de la
República (UdelaR) y en el Hospital de Clínicas Dr. Manuel Quintela, donde se
desempeñó como Asistente de Clínica Médica y del Departamento de
Emergencia. Actualmente es Profesora Adjunta del Departamento de
Emergencia.



Módulo 2. Vía aérea urgente y oxigenación
Evaluación rápida de la vía aérea
Secuencia de intubación rápida y fármacos
Vía aérea en trauma y en escenarios prehospitalarios

Módulo 3. Reanimación cardiopulmonar
Reanimación cardiopulmonar de alta calidad
Dinámica y calidad de compresiones

Módulo 4. Soporte eléctrico en la reanimación cardiopulmonar
Interpretación del ECG (electrocardiograma) en la reanimación cardiopulmonar
Desfibrilación y cardioversión
Bradicardia inestable y marcapaso transcutáneo/transvenoso

Programa Completo

Módulo 1. Actividades iniciales
Actividad: Creación de red profesional.
Pretest autoevaluativo.
Webinar lanzamiento.
Foro de presentación y bienvenida.

Módulo 5. Shock y monitorización hemodinámica inicial

Manejo personalizado del shock
Monitorización clínica y laboratorial
Monitorización ultrasonográfica (VExUS)

Módulo 6. Trauma grave y control del daño inicial

Evaluación inicial del paciente traumatizado
Manejo del sangrado masivo y coagulopatía del trauma 

Módulo 7. Urgencias metabólicas
Alteraciones hidroelectrolíticas críticas
Alteraciones ácido-base críticas
Cetoacidosis diabética y estado hiperosmolar

Módulo 8. Actividades finales

Conversatorio en vivo con docentes.
Compromiso de cambio.
Postest autoevaluativo.
Encuesta de satisfacción.
Foro de despedida.
Emisión de certificados.



Totalmente online y asincrónico que se realiza a través de la plataforma
educativa de RedEMC. Duración de 2 meses, con flexibilidad horaria
para conectarse desde cualquier lugar y en cualquier momento. 

Temáticas de gran actualidad abordadas en video conferencias
teóricas impartidas por docentes especializados y video conferencias
de resolución de casos para analizar cada ejercicio práctico.

Progreso académico  semanal, con tutoría de docentes y aprendizaje
en contexto tanto en el acierto como en el error a través de
simulaciones.

Para obtener el diploma deberá completar 5 módulos, dentro del
período de ejecución del curso. De completar al menos 1 módulo
podrá solicitar una Constancia de Participación. 

Webinars en vivo organizados en el marco del curso, con modalidad
interactiva en intercambio con Docentes del curso, incluye la entrega
de certificado de participación.

El certificado de aprobación acredita 30 horas de estudio y es avalado
por las instituciones y autoridades académicas convocantes. 

Modalidad de estudio

https://redemc.net/campus/?orig_p=?orig_p=brochure_MULTI2025


soporte@redemc.net  +598 92 487 812 @redemcemergencia redEMCemergencia

Inscripción por la web
redemc.net/soportevital2026

https://redemc.net/portfolio/soportevital2026/?orig_p=brochure_SP2026
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