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Sobre el curso

Organizado por la Red de Educacion Médica Contihua en
lberoamérica (redEMC), del 13 de mayo al 07 de julio de 2025, en
modalidad totalmente online.

Direccidon académica a cargo del Dr. Ramon Saucillo (México), Dr.
Guillermo Aréchiga (México), Dr. Isaac Penha (Espana).

Invitada especial: Dra. Ana Schwartzmann (Uruguay).
Dirigido a médicos anestesiologos y residentes en anestesiologia.
Objetivos del curso:

e Aprender sobre técnicas avanzadas de anestesia regional y
bloqueos neuroaxiales, toracicos, abdominales vy de
extremidades.

e Manejar el dolor agudo postoperatorio y créonico mediante el

uso adecuado de opioides y blogueos regionales, previniendo
complicaciones.



Liderazgo Académico

DIRECCION ACADEMICA

Dr. Ramon Saucillo

Presidente de la Federacion Mexicana de Colegios de Anestesiologia y Presidente
del capitulo mexicano de la Asociacion Latinoamericana de Anestesia Regional
(LASRA). Uno de los pioneros mas importantes en México en el uso de |la anestesia
regional guiada por ultrasonido. Ha impartido conferencias en multiples congresos
nacionales e internacionales y es profesor adjunto en la Federacion Mexicana de
Colegios de Anestesiologia.

DIRECCION ACADEMICA

Dr. Guillermo Aréchiga

Médico con especializacion en Anestesiologia y Algologia. Profesor Titular de la
Especialidad en Medicina Paliativa y del Dolor en la Universidad de Guadalajara,
México. Coordina el equipo hospitalario de cuidados paliativos en el Hospital
Ceneral de Occidente. Ha escrito numerosos capitulos de libros y articulos
cientificos en el ambito del manejo del dolor y cuidados paliativos.

DIRECCION ACADEMICA

Dr. Isaac Pena

Médico anestesidlogo, Director de la Unidad de Dolor del Hospital Universitario
Virgen del Rocio, Sevilla, y Vicepresidente del Capitulo Espanol de la Sociedad
Internacional de Neuromodulacion.

INVITADA ESPECIAL

Dra. Ana Schwartzmann

Médica anestesidloga. Docente del Departamento de Anestesiologia, Hospital
de Clinicas, Universidad de la Republica, Montevideo, Uruguay. Experta en
Medicina del dolor y Cuidados Paliativos (UBA, Bs. As.) Presidenta de LASRA
(Asociacion Latinoamericana de Anestesia Regional).




Temario

’ Moddulo 1: Actividades iniciales

e Actividad: Creacion de red profesional
e Pretest autoevaluativo

e Foro de presentacion y bienvenida

’ Médulo 2: Anestesia Regional |

e Técnicas Neuroaxiales: Bases anatdomicas y fisioldogicas.
e Anestesia Peridural y Subdural.

e Uso del ecografo en técnicas Neuroaxiales.

’ Moddulo 3: Anestesia Regional Il

e Bloqgueos del Plexo Braquial por arriba y por debajo de la
clavicula.
e Blogueos de |la Pared Toracica.

e Bloqueos de la Pared Abdominal.

’ Mddulo 4: Anestesia Regional Il

e Blogueos: Femoral, femorocutaneo, canal de aductores, Peng
Block, Ciatico.

e Complicaciones de las técnicas regionales.



Temario

Mddulo 5: Dolor Agudo Postoperatorio |

e Utilizacion de blogqueos regionales en el tratamiento del dolor.

e Uso racional de opioides en el perioperatorio.

Mddulo 6: Dolor Agudo Postoperatorio Il

e Nuevos analgésicos en la cirugia de rodilla y cadera.

e Implementacidon de una Unidad de Dolor Agudo.

’ Modulo 7: Intervencionismo para Dolor Crénico

e Tratamiento intervencionista del Dolor Lumbosacro
e Tratamiento intervencionista del sistema simpatico

e Tratamiento farmacoldgico del dolor neuropatico

’ Modulo 8: Actividades finales

e Compromiso de cambio
e Postest autoevaluativo

e Encuesta de satisfaccion
e Foro de despedida

e Emision de certificados



Modalidad

Totalmente online y asincrénico que se realiza a través de |a
plataforma educativa de RedEMC. Duracion de 2 meses, con
flexibilidad horaria para conectarse desde cualquier lugary en
cualguier momento.

Progreso académico semanal, con tutoria de docentesy

aprendizaje en contexto tanto en el acierto como en el error a
través de simulaciones.

Tematicas de gran actualidad abordadas en video conferencias
tedricas impartidas por docentes especializados y video

conferencias de resolucidon de casos para analizar cada gjercicio
practico.

Webinar en vivo organizado en el marco del curso, con
constancia de asistencia.

El certificado de aprobacion acredita 30 horas de estudio y es
avalado por las instituciones y autoridades académicas
convocantes. Para obtener el diploma deberd completar 6
modulos, dentro del periodo de ejecucion del curso. De completar
al menos 1 modulo obtendra una Constancia de Participacion.



https://redemc.net/campus/?orig_p=fichatenica_atb2024

Mas informacion en:

redemc.net/regional2025

@ soporte@redemc.net @ +598 92 487 812 @redemcanestesia ﬁ @redemcanestesia
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https://redemc.net/portfolio/regional2025/?orig_p=brochure_ANESTESIA2025

