
ANESTESIA
REGIONAL 2025
Innovaciones en anestesia regional y
manejo intervencionista del dolor

CURSO ONLINE  CERTIFICADO

Tutoría
docente

Foros de
intercambio

Certificado
incluido

13 de mayo al
07 de julio

30 horas
de estudio



Organizado por la Red de Educación Médica Continua en
Iberoamérica (redEMC), del  13 de mayo al 07 de julio de 2025, en
modalidad totalmente online.

Dirección académica a cargo del Dr. Ramón Saucillo (México), Dr.
Guillermo Aréchiga (México), Dr. Isaac Peña (España). 

Invitada especial:  Dra. Ana Schwartzmann (Uruguay).

Dirigido a médicos anestesiólogos y residentes en anestesiología.

Objetivos del curso: 

Aprender sobre técnicas avanzadas de anestesia regional y
bloqueos neuroaxiales, torácicos, abdominales y de
extremidades.

Manejar el dolor agudo postoperatorio y crónico mediante el
uso adecuado de opioides y bloqueos regionales, previniendo
complicaciones.

Sobre el curso



Médico con especialización en Anestesiología y Algología. Profesor Titular de la
Especialidad en Medicina Paliativa y del Dolor en la Universidad de Guadalajara,
México. Coordina el equipo hospitalario de cuidados paliativos en el Hospital
General de Occidente. Ha escrito numerosos capítulos de libros y artículos
científicos en el ámbito del manejo del dolor y cuidados paliativos.

Dr. Guillermo Aréchiga

Médico anestesiólogo, Director de la Unidad de Dolor del Hospital Universitario
Virgen del Rocío, Sevilla, y Vicepresidente del Capítulo Español de la Sociedad
Internacional de Neuromodulación.

Dr. Isaac Peña

Presidente de la Federación Mexicana de Colegios de Anestesiología y Presidente
del capítulo mexicano de la Asociación Latinoamericana de Anestesia Regional
(LASRA). Uno de los pioneros más importantes en México en el uso de la anestesia
regional guiada por ultrasonido. Ha impartido conferencias en múltiples congresos
nacionales e internacionales y es profesor adjunto en la Federación Mexicana de
Colegios de Anestesiología.

Dr. Ramón Saucillo

Médica anestesióloga. Docente del Departamento de Anestesiología, Hospital
de Clínicas, Universidad de la República, Montevideo, Uruguay. Experta en
Medicina del dolor y Cuidados Paliativos (UBA, Bs. As.) Presidenta de LASRA
(Asociación Latinoamericana de Anestesia Regional).

Dra. Ana Schwartzmann

Liderazgo Académico

DIRECCIÓN ACADÉMICA

DIRECCIÓN ACADÉMICA

DIRECCIÓN ACADÉMICA

INVITADA ESPECIAL



Temario

Módulo 2: Anestesia Regional I

Técnicas Neuroaxiales: Bases anatómicas y fisiológicas.

Anestesia Peridural y Subdural.

Uso del ecógrafo en técnicas Neuroaxiales.

Módulo 3: Anestesia Regional II

Módulo 4: Anestesia Regional III

Bloqueos del Plexo Braquial por arriba y por debajo de la

clavícula.

Bloqueos de la Pared Torácica.

Bloqueos de la Pared Abdominal.

Bloqueos: Femoral, femorocutáneo, canal de aductores, Peng

Block, Ciático.

Complicaciones de las técnicas regionales.

Módulo 1: Actividades iniciales

Actividad: Creación de red profesional

Pretest autoevaluativo

Foro de presentación y bienvenida



Temario

Módulo 5: Dolor Agudo Postoperatorio I
Utilización de bloqueos regionales en el tratamiento del dolor.

Uso racional de opioides en el perioperatorio.

Módulo 7: Intervencionismo para Dolor Crónico

Tratamiento intervencionista del Dolor Lumbosacro

Tratamiento intervencionista del sistema simpático

Tratamiento farmacológico del dolor neuropático

Nuevos analgésicos en la cirugía de rodilla y cadera.

Implementación de una Unidad de Dolor Agudo.

Módulo 6: Dolor Agudo Postoperatorio II

Módulo 8: Actividades finales

Compromiso de cambio

Postest autoevaluativo

Encuesta de satisfacción

Foro de despedida

Emisión de certificados



Progreso académico  semanal, con tutoría de docentes y
aprendizaje en contexto tanto en el acierto como en el error a
través de simulaciones.

Modalidad

Totalmente online y asincrónico que se realiza a través de la
plataforma educativa de RedEMC. Duración de 2 meses, con
flexibilidad horaria para conectarse desde cualquier lugar y en
cualquier momento. 

Temáticas de gran actualidad abordadas en video conferencias
teóricas impartidas por docentes especializados y video
conferencias de resolución de casos para analizar cada ejercicio
práctico.

Webinar en vivo organizado en el marco del curso, con
constancia de asistencia.

El certificado de aprobación acredita 30 horas de estudio y es
avalado por las instituciones y autoridades académicas
convocantes. Para obtener el diploma deberá completar 6
módulos, dentro del período de ejecución del curso. De completar
al menos 1 módulo obtendrá una Constancia de Participación. 

https://redemc.net/campus/?orig_p=fichatenica_atb2024


soporte@redemc.net  +598 92 487 812 @redemcanestesia @redemcanestesia

redemc.net/regional2025
Más información en:

https://redemc.net/portfolio/regional2025/?orig_p=brochure_ANESTESIA2025

